PROGRAMME

(%i\ Gym Danse, Cirque

Country danse en ligne Carole Gosset débutant mardi 18h30>19h30 Dessin Agnés Lafoy dés 16 ans jeudi 15h15 > 17h15
Country et danse en ligne  Carole Gosset confirmé mardi 19h40>20h40 Tricot-crochet Fabienne Hillion - débutant mard 14h30 > 16h30
16h30 > 18h30
Sitigt Couture Fabienne Hillion débutant mardi
(I:))r?erﬁteal_e"jlgqcttlc?l'?oigmbq " Zineb Labiod 4-7 ans mercredi 14h>15h 18h30 > 20h30
Danse - initiation zumba - Zieb Lobiad 712 e reredi 5T6h Poterie enfants Cécile Benecchi  6-14 ans @ mercredi 17h >18h30
orientale - batchata (tous les 15
Poterie adultes Cécile Benecchi deés 15 ans - adultes jours) 19h > 21h
Gym Tonic Cardio @ Zineb Labiad dés 15 ans - adultes  jeudi 12h30>13h30 :
Vannerie Sylvie Begot adultes mardi 17h>20h
(tous les 15
: : p ; ~ - jours)
Zumba fitness Zineb Labiad des 15 ans - adultes mardi 18h30>19h30 Vannerie Sylvie Begot dés 8 ans mercredi  10h30>1h30
Q2 O
Découverte du monde 48 Gyms Douces
Anglais conversation John Gillham adultes mardi 18h30 > 19h30 gillgé?\iique @ Mathilde Tallaa g\gfjﬂtzscns - mardi 12h30>13h30
Catherine dés 12 ans - , g definir 18h > 19h
Chant mercredi avec le : ’ B
Hureau adultes professeur Pilates Richard Glgandet adultes lundi 12981%62)(32?:1530
Combo Thierry Brousset gg#flitremé a définir avec le professeur Pilates Richard Glgandet adultes jeudi 14h > 15h
Eveil musical @ lliana Vaccani  4-6 ans lundi 17h > 17h30 Qi Gong Monique Carras ggf,ﬂtzf”s ) mardi 17h15-18h15
Eveil musical ! ; 4-6 ans N 16h30>17h45
parent-enfant @ lliana Vaccani + 1 adulte merc. 10h30 > TIh15 Yoga Hatha Martine Nou dgs |15 ans - mercredi 18h15-19h30
adultes 19h45-21h
Formation musicale (solfége) lliana Vaccani débutant mercredi 16h > 16h30
Formation musicale (solfege) lliana Vaccani non débutant mercredi 16h30 > 17h -
Activités ponctuelles ou stage
Guitares basses, ’ N _ NP
classiques, folk, &lectrique Thierry Brousset dés 7 ans - adulte o définir avec le professeur Dilates oarent - ado 05/10/25 07/12/25

Activités artistiques

parent - ado

@ Mathilde Talaa

deésl2 ans

25/01/26 ©8/03/26

10h30 > 11h30

Violon lliana Vaccani  dés 6 ans - adulte & définir avec le professeur 26/04/26
Batucada () Aurélien Rey  junior lundi 18h1519h Kitchen gravure (500 Emma Lidbury ~ dés 5 ans 04/10/25 9h30 > 1130
Batucada @ Aurélien Rey adulte lundi 19h>20h

Suite >



